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HEPATITA CRONICA VIRALA D
- diagnostic -

Hepatita cronica cu virus hepatitic D sau delta (VHD) reprezinta cea mai
rara si cea mai severa forma de hepatita cronica virala. VHD este un ARN-virus
hepatotrop defectiv, dependent de virusul hepatitic B (VHB) pentru completarea
ciclului celular si propagarea infectiei; ca urmare, VHD poate infecta numai
indivizii antigen HBs- pozitivi. Infectia VHD este raspandita in toata lumea, dar
prevalenta variaza geografic in stransa relatie cu prevalenta infectiei VHB. La nivel
mondial se estimeaza ca aproximativ 5% din indivizii antigen HBs pozitivi sunt
infectati cu VHD (aproximativ 15-20 de milioane de persoane), majoritatea
prezentand afectiuni hepatice severe.

in Roménia infectia cu VHD are caracter hiperendemic, fiind intalnita la
23,1% din subiectii antigen HBs pozitivi, dintre care 16,4% sunt ARN-VHD pozitivi.
Seroprevalenta VHD a fost semnificativ mai mare la pacientii cu ciroza (antigen
HBs pozitiv) comparativ cu pacientii fara ciroza (43,4% versus 19%).

Transmiterea VHD se poate realiza numai in cazul persoanelor care prezinta
simultan VHB (antigen HBs). Sunt posibile doua situatii: infectia simultana cu VHB
si VHD (co-infectie) sau infectia cu VHD a persoanelor AgHBs-pozitive (supra-
infectie).

Diagnosticul infectiei virale D

Diagnosticul initial serologic al infectiei VHD este fundamentat pe detectia
anticorpilor anti-VHD de tip IgM si totali (predominant de tip IgG). IgM anti-VHD
reprezinta primul marker serologic asociat cu infectia VHD. El persista la titru
crescut in infectia cronica si se coreleaza cu nivelul replicarii virale si cu
severitatea injuriei hepatice. Scaderea titrului sau negativarea IgM anti-VHD
(spontan sau terapeutic) sugereaza rezolutia infectiei. IgG anti-VHD apar la cateva
saptamani de la infectia acuta, titrul lor creste in paralel cu progresia infectiei si
ramane la valori crescute in cursul infectii cronice. IgG anti-VHD nu ofera
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imunitate protectoare. in titru mic, I1gG anti-VHD sugereaza eradicarea infectiei
mixte B plus D.

Diagnosticul molecular al infectiei VHD este fundamentat pe detectia ARN
VHD sau a produsului sau genomic, Ag VHD, in ser si parenchimul hepatic. Detectia
ARN VHD este utila pentru obiectivarea precoce a replicarii VHD in infectia acuta,
pentru evaluare eradicarii infectii VHD prin tratament si pentru determinarea
replicarii VHD post-transplant.

Determinarea Ag VHD in ser este lipsita de valoare; majoritatea pacientilor
imunocompetenti au titruri crescute de anticorpi anti-VHD ce blocheaza Ag VHD in
complexe imune, astfel incat acesta este nedetectabil la EAl sau RIA. Metodele
imunohistochimice de detectie a Ag VHD in tesutul hepatic sunt limitate de
procentul mare de reactii fals negative ca urmare a numarului de hepatocite ce
etaleaza Ag VHD pe masura progresiei afectiunii hepatice.

Acest material a fost realizat in cadrul proiectului ”Program regional de prevenire,
depistare precoce (screening), diagnostic si directionare catre tratament al
pacientilor cu boli hepatice cronice secundare infectiilor virale cu virusuri hepatice
B/D si C din regiunile Nord-est si Sud-est - LIVE(RO)2 - EST”
POCU/755/4/9/136209, Cod SMIS: 136209 implementat de Universitatea de
Medicina si Farmacie “Grigore T. Popa” din lasi in calitate de beneficiar, proiect
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020.
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